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Estadistica: concepto y definicion

....eS una disciplina que tiene el
objetivo de reunir, procesar e
interpretar informacion cuantitativa
concerniente a individuos, grupos,
hechos, etcétera, con la finalidad de
describir, realizar previsiones para
el futuro o tomar decisiones mas
efectivas.
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Importancia de la Estadistica

1. Herramienta de trabajo en las practicas profesionales. Por
ejemplo, cuando seas profesional los datos que obtengas de
tus intervenciones podra ayudarte a mejorar tu desempeno y
tu efectividad en la ayuda que brindaras a tus pacientes.

2. En la solucion de problemas de los procesos
Investigativos. ¢ COmo mejorar mi investigacion?, ¢ Como
puedo verificar si existe alguna relacion entre las variables en
estudio? ¢ Como puedo saber si hay diferencias en una
determinada caracteristica en dos grupos distintos?, etc.

3. En lainvestigacion tedrica. Ayuda a la generacion y
enriquecimiento de teorias que permiten predecir el
comportamiento bajo circunstancias determinadas.

Dr. Horacio Garcia Ailo 2020



¢,Para gue sirve la Estadistica?

Analizar muestras: hacer deducciones de una poblacion, sin
necesidad de gastar tantos recursos

Descripcion de datos: usando graficos y/o tablas

Contrastar hipotesis: garantizamos que las conclusiones
gue arribamos en nuestras investigaciones sean lo
suficientemente solidas y validas.

Medir relaciones entre variables: por ejemplo, ¢ existe

relacion entre un rasgo de personalidad y la forma de abordar
las situaciones traumaticas?

Predecir: estudiando las posibles combinaciones de
relaciones entre variables se puede determinar el
comportamiento de otra variable.
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Estadistica descriptiva e inferencial

1. ESTADISTICA DESCRIPTIVA:

detalla el comportamiento del objeto de estudio

aporta conclusiones valederas unicamente para el
conjunto analizado

apela al uso de tablas y graficos para la representacion
de sus datos.

Grafico N°1: Porcentaje de poblacion adulta con al menos una Alfa de Cronbach
discapacidad o inhabilidad (EESM INSM "HD-HN")
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Estadistica descriptiva e inferencial

1. ESTADISTICA INFERENCIAL:

» generaliza la informacion (a una poblacion) haciendo inferencias
con los datos de la muestra.

 determina relaciones causales

« Determina la probabilidad de ocurrencia de un fenémeno

Proceso Estadistico
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¢, Recoleccion de datos?

Dato estadistico es cada uno de los
valores que se han obtenido al realizar
un estudio.

Un dato puede ser el sexo, la edad, una caracteristica psicoldgica, un
atributo fisico... en fin cualquier tipo de informacion que pueda ser
entendida a través de una variable que pueda ser registrada o medida.
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Organizacion de datos: matriz de datos

MODELO DE MATRIZ DE DATOS

REFERENCIA DE LA MATRIZ DE DATOS
UA~ UNIDAD DE ANALISIS
UNIDAD DE VARIABLES V= VARIABLES
ANALISIS| v1 | v2 | v3 | v4 | v5 | v6 | VN
UA1 1 20 1 2 4 3 -_‘S’;x0 -_‘E’EAD
LEL - - - - - - 1. Masculino (Pregunta Abierta)
UA3 2 48 2 ] B B 2. Femenino
UA4 1 34 3 g 73 1
UAS 2 29 2 3 g ] Vi | v
UAB 9 19 1 3 4 3 ESTADO CIVIL: ;PODRIA DECIRME QUE LUGAR
= 1. Soltero OCUPA EN SU FAMILIA?
VAT - 2 - < 4 2 2. Casado/Unido 1. Cabeza de familia
UAS 1 61 4 2 2 4 3. Separado/Divorciado 2. Esposa/o cabeza de familia
UAS 1 32 2 1 9 1 4. Viudo 3. Hijo/a
UA10 2] 23 3 4 5 3 99. Ns./Nc. 4. Hermano/a de
5. PadreMadre
LAT] ! e 1 2 < 2 ‘ 6. Otro especificar
L_UA1T2 2 18 ] : 2 3 NIVEL DE ESTUDIOS:
UA13 ] a6 3 ] g 1 1. Sin Estudios
UA1i4 2 g3 4 1 ] 2 2. Primario Incompleto SITUACION OCUPACIONAL:
UAN 3. Primario Completo 1. Trabaja
~ 4. Secundario Incompleto 2. Desocupado

5. Secundario Completo 3. Estudia

6. Terciario Incompleto 4. Jubilado o Pensionado

7. Universitario Incompleto 5. Rentista

8. Terciario Completo 6. Amade Casa

9. Universitario Completo o +

99. No sabe/No contesta
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Recoleccion de datos: instrumentos,
poblacion y muestra

1. Instrumentos

Cualquier instrumento que se usa como medio para
obtener un dato:
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Recoleccion de datos: instrumentos,
poblacion y muestra

1. Instrumentos

Validez: capacidad que tiene de medir
adecuadamente la caracteristica y/o propiedad
gue nos interesa.

Exactitud: capacidad de describir el fendmeno
sin sobrevalorarlo o subvalorarlo.

Confiabilidad: capacidad de brindar medidas
similares aun si se mide reiteradamente el
mismo fendmeno.
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Recoleccion de datos: instrumentos,
poblacion y muestra

Q .@
©

A no ha sido ni exacto ni preciso.

A
C
Confiabilidad ~Precision

B Exacto y preciso.

C bastante exacto pero no preciso. Validez ~Exactitud

D muy preciso pero poco exacto. Dr. Horacio Garcia Afio 2020



Recoleccion de datos: instrumentos,
poblacion y muestra

Parametro 4mmm POBLACION: conjunto total de datos
provenientes de personas objetos ideas
0 acontecimientos gue le interesa al
Investigador y que pretende estudiar.

Muestra
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Muestras

NO PROBABILISTICAS:

* son facilmente accesible por el investigador

* SON Mucho menos representativas que las probabilisticas

 se le suele llamar: Accidentales, Intencionales o Muestra de voluntarios

PROBABILISTICAS:

implica una cuidadosa seleccion de los sujetos en base a las
probabilidades de que la misma posea caracteristicas similares a la
poblacion.

* Por azar simple

» Por azar sistematico

» Por conglomerados (se divide la poblacion en varios grupos gue tengan
caracteristicas similares y luego se analizan completamente algunos de
los grupos, descartando los demas)

 Estratificada (el investigador divide a toda la poblacion en diferentes
subgrupos o estratos, y luego de cada estrato, selecciona

aleatoriamente a los sujetos finales).
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Tabla de frecuencias, intervalos de clase; frecuencias
absoluta, relativay porcentual.

Tabla 1: Tabla de frecuencias para la
variable Sexo

Sexo
Frecuencia absoluta , o
e . Estadisticos:
Hombre 9 « Frecuencia Absoluta
Total 16

* Frecuencia Relativa

* Frecuencia Absoluta Acumulada
* Frecuencia Relativa Acumulada
* Porcentaje

* Porcentaje Acumulado
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Estadistico

Frecuencia
Absoluta

Frecuencia
Relativa

Frecuencia
Absoluta
Acumulada

Frecuencia
Relativa
Acumulada

Porcentaje

Porcentaje
Acumulado

Simbolo ¢Qué es? ;Cdmo se calcula?

n;

%

0
Yon

Es el nUmero de veces que una
caracteristica o valor se repite
en una variable.

Es la proporcion de la frecuencia
absoluta.

Formula: f=n,/ N

Es la suma de las frecuencias
absolutas de los valores
menores o iguales a X;

Formula: Ni=n;; + n, ...+ ny

Es la suma de las frecuencias
relativas.

Formula: Fi= f,+ fi,... + f;,

Es la frecuencia relativa
expresada en porcentajes (%).
Formula: % =f, * 100

Es el porcentaje de |las
frecuencias relativas
acumuladas.

Formula: %, =F, *100

¢Para qué sirve?

cuantos sujetos poseen
una caracteristica
determinada
proporcion de sujetos
gue poseen una
caracteristica
determinada

cuantos elementos hay
hasta un determinado
valor de la variable.

proporcion de sujetos
gue hay hasta un
determinado valor de la
variable.

porcentaje de sujetos
gue poseen una
caracteristica
determinada
porcentaje de sujetos
gue hay hasta un
determinado valor de la
variable.
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MATRIZ DE DATOS para construir ejemplo

Unidad de Lugar de
Analisis | Genero . . | Edad

Residencia
UA1 1 1 12
UA2 2 3 13
UA3 1 2 14
UA4 1 1 16
UAS5 2 1 17
UA6 1 3 21
UA7 1 2 23
UAS 2 2 27
UA9 1 2 32
UA10 1 1 41
UA11 1 1 44
UA12 2 1 45
UA13 2 2 14
UA14 1 2 21
UA15 2 1 23
UA16 1 3 44
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Tabla de frecuencias, intervalos de clase; frecuencias
absoluta, relativay porcentual.

, . | Frecuencia | Frecuencia ,

Edad AU Frecue_nma absoluta relativa Porcentaje FCIng)E

absoluta | relativa J Acumulado

acumulada | acumulada

12 1 0,0625 1 0,0625 6,25% 6,25%
13 1 0,0625 2 0,125 6,25 % 12,5%
14 2 0,125 4 0,25 12,5 % 25%
16 1 0,0625 5 0,3125 31,25% 31,25%
17 1 0,0625 6
21 2 0,125 8
23 2 0,125 10
27 1 0,0625 11
32 1 0,0625 12
41 1 0,0625 13
44 2 0,125 15
45 1 0,0625 16 1
Total 16
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Intervalos de clase

» Utiles cuando las variables poseen muchos valores.
* selos suele utilizar como resumenes de los datos.

« facilitan luego la manipulacion de los datos.

¢ Como lo hacemos?

1. Lo primero que debes hacer es identificar el valor minimo y maximo de la
distribucion.

2. A continuacion debes tomar el valor maximo y restarle el valor minimo

3. Luego, si hace falta, debemos aumentar el numero obtenido para que cumpla
dos condiciones: a) que sea un numero entero y no tenga decimales y, b) que
sea divisible por el nimero de intervalos que deseamos hacer.

4. El numero obtenido lo dividiremos en la cantidad de intervalos que deseemos.

5. Se forman los intervalos teniendo presente que el limite inferior de una clase
pertenece al intervalo, pero el limite superior no pertenece al intervalo.

Dr. Horacio Garcia Ailo 2020



Intervalos de clase

Frecuencia

Frecuencia

Frecuencia | Frecuencia . . | Porcentaje
Edad . absoluta relativa | Porcentaje
absoluta relativa Acumulado
acumulada| acumulada

12 a 22 ainos 8 0,50 8 0,50 50 50

23 a 33 ainos 4 0,25 12 0,75 25 75

34 a 45 anos 4 0,25 16 1 25 100

Total 16 1 100
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Representacion grafica de una
distribucidon de frecuencias

« Diagramas de barras: representa variables cualitativas

« Histogramas: representa variables cuantitativas

« Graficos de sectores: representa variables cualitativas

Espasticidad Escolaridad

. Na

. Ne

» M 3
o Lamme

PRENLAR | SECUNDARIO TERCIARIO  UNINVIRSITARID

Dr. Horacio Garcia Ailo 2020



Introduccidon alos softwares
estadisticos

Un software estadistico es un programa de computacion esta
particularmente orientado a resolver los problemas
estadisticos.

« EXCEL

« SPSS

 MINITAB

« STATGRAPHICS

 INFOSTAT: Es un programa desarrollado por docentes de
estadistica de la Universidad Nacional de Cérdoba -
Facultad de Ciencias Agropecuarias.

« PSPP
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